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Scrisoarea Guvernatorului
Februarie

Dragi prieteni rotarieni,

Februarie este o lund importantd
pentru Rotary deoarece aceasta este luna
in care organizatia noastrd a luat nastere.
Vom sdrbdtorii aniversarea a 113 ani de
serviciu rotarian pe data de 23 februarie si
va indemn sa marcati in club si localitati
acest lucu.

Februarie este si,,Luna pdcii, a prevenirii si solutiondrii conflictelor”.
Milioane de oameni de peste tot din lume sunt in prezent refugiati din
cauza conflictelor armate sau a persecutiei. 90% din victimele razboaielor
sunt civili si aproximativ jumdtate sunt copii. Ca de obiecei, Rotary
nu ramadne pasivd fatd o nevoie majord a omenirii. Putem enumera
aici proiecte care combat sdrdcia, inegalitatea, tensiunile etnice, lipsa
accesului la educatie sau distributia inegald a resurselor.

Rotary refuzd sd accepte conflictul ca mod de viatd, asa cd vd
lansez rugdmintea sd ne concentrdm pe gdsirea unor modalitdti prin
care fiecare dintre noi, cluburile, si districtul nostru pot ,,face diferenta”
si contribui la pace in lumea din care facem parte.

Uitandu-md in jur, nu pot sd nu remarc o serie de proiecte
extraordinare, dezvoltate de rotarieni in domenii diverse precum:

1. Imbundtdtirea calitdtii vietii. Membrii Rotary au creat Fundatia
People for People, care a ajutat 10.000 de familii sd-si permitd alimente,
imbrdcdaminte, chirie, utilitdti, medicamente si alte necesititi.
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2. Cresterea gradului de constientizare a bullyingului. Cluburile
Rotaract din Filipine desfdsoard campanii anti-bullying in scoli
pentru a invdta copiii cum sd facd fatd conflictelor in mod pasnic de
la o varstd fragedd.

3. Protectia supravietuitorilor violentei domestice si a familiilor
acestora. Statul american Louisiana are a patra cea mai inaltd
incidentd a deceselor cauzate de violenta domesticd. Membrii Rotary
locali au abordat aceastd problemd ajutand un addpost sd ofere hrand,
imbrdcdminte, si consiliere pentru peste 500 de femei intr-un an.

4. Dezvoltarea abilitdtilor diplomatice ale tinerilor lideri. Proiect
initiat de Clubul Rotaract TEAM Baia Mare, care prin simularea
activitatii ONU, oferd oportunitatea tinerilor din intreaga lume de a
interactiona si a lucra impreund pentru pace. Anul acesta, evenimentul
va avea loc in New Delhi, India, in perioada 20-22 aprilie.

Paul Hariss spunea: ,,Cel mai virtuos rdzboi este Rdzboiul impotriva

Razboiului”.

Inchei aceastd scrisoare cu speranta cd ati avut parte de un inceput
de an bun si productiv. Multumesc Comitetului Districtual pentru
participarea la Suior precum si tuturor pentru dedicarea voastrd si
suportul pe care I-am resimtit. Vi multumesc pentru cd ajutati Districtul
2241 sd fie unul activ si plin de viatd rotariand. Acum, haideti s ,, facem
diferenta” si sa avem in continuare un an Rotary minunat!
Milian Sopoian

Guvernator 2017-2018

District 2241-Romadnia si Republica Moldova
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I. Conferinta de presa la spitalul “Grigore Alexandrescu”

Clubul Rotary Bucuresti impreuna cu Spitalul
de Urgenta pentru Copii “Grigore Alexandrescu’,
au sustinut o conferinta de presa unde au participat
ziaristi si reporteri TV.

Conferinta de presa a avut loc la spitalul
“Grigore Alexandrescu’”.

Medici romani si strdini vor opera zece copii
cu probleme cardiace si vor interveni in cazul altor
7 prin cateterism.

Medici romani si
straini vor opera
Zece copii cu
probleme cardiace
si vor interveni in
cazul altor 7 prin
cateterism.

Este cel de-al doilea Global Grant si cea de-a cincea misiune care are
loc la Spitalul de Urgenta pentru Copii “Grigore Alexandrescu” sub finantare

Rotary International.
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I1. Un vis devenit realitate

Este o responsabilitate uriasa sd ai in maini viata sau viitorul unui copil.
Saptamana trecuta, pentru Spitalul de Copii “Grigore Alexandrescu” si Rotary

Club Bucuresti, un vis a devenit realitate!

Echipa de doctori romani formata din: medic
chirurg Manuel Chira, medic chirurg Andrei
Barsan, medic rezident chirurg Olivia Vasile, medic
anestezist Cristina Marinescu, perfuzionist Viorel
Paraschiv, asistent OR Irina Ostrosina, opereaza
copiii pe inima la Spitalul de Urgenta pentru Copii
“Grigore Alexandrescu”

Rotary Club
Bucuresti felicita
si aplauda intreaga
echipa medicala
pentru aceasta
performanta!
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Anul ’Romania 100” la Alba Iulia

La Alba Iulia, anul “Romania
100” a debutat cu prima din cele patru
conferinte organizate de cluburile Club
Lions Alba Iulia, Rotary Club Alba
Iulia, Rotary Club Alba Iulia Civitas
Solis, Rotary Club "Floare de Colt”
Abrud-Cimpeni, Rotary Club Aiud,
Rotary Club Sebes.

Aceastd conferintd s-a desfisurat in data de 23 ianuarie, la Muzeul
Principia, in “inima” Cetdtii, fiind un dialog - atat intre cei doi profesori invitati,
de la Facultatea de Istorie si Arheologie - cat si cu publicul. Tema, desigur, a fost
Mica Unire - 24 januarie 1859 -, premergatoarea Marii Uniri de la 1 decembrie
1918.

EVENIMENT DISTRICTUAL SUIOR

Intr-o ambiantd idilica, la Complexul Turistic Suior, in inima
Maramuresului, in perioada 26 — 28 ianuarie s-a desfasurat primul eveniment
rotarian districtual din acest an.

La convocarea Guvernatorului Emil Sopoian, mai mult de 120 de rotarieni
din Romania si Republica Moldova au participat la actiunile organizate la Suior.
Organizat pentru prima data, Consiliul Consultativ al PDG, DG, DGE si DGN
s-a desfdsurat in seara zilei de 26 ianuarie si a deschis seria actiunilor organizate
in cadrul acestui eveniment districtual.
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Ziua de sambdtd a debutat cu Seminarul de Leadership unde mai multi
colegi din cluburile D2241, au sustinut prezentari deosebit de interesante si
captivante.

La finalul seminarului DGE Cristian Jurji — proaspat revenit in tara de la
Adunarea Generald de la San Diego, a prezentat — Tema Prezidentiald 2018 —
2019.

Comitetul de Nominalizare al Guvernatorului pentru anul 2020 - 2021
s-a intrunit tot sambata sub presedintia PDG Daniel Condurache si a confirmat
ca si Guvernator Nominalizat 2020-2021 pe colegul nostru de la RC Ramnicu
Vilcea - Cozia Wilfred Célinoiu.
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Actiune la centrul de plasament din Domnesti

In ianuarie 2018, membrii clubului Rotary Bucuresti Cismigiu au fost
aldturi de copiii din cadrul centrului de plasament din Domnesti prin sustinerea
angajamentului de implicare in educatie. Tinere talente, demne de promovat,
copiii aflati in centru participa in cadrul proiectului ArtRotary.

ArtRotary este un
proiect de educatie
prin arta al clubului
Rotary Cismigiu
destinat sustinerii
copiilor care provin
din centre de
institutionalizare sau
medii defavorizate

ArtRotary este un proiect de educatie prin arta al clubului Rotary Cismigiu
destinat sustinerii copiilor care provin din centre de institutionalizare sau medii
defavorizate prin insusirea unor vechi meserii (pictura, pictura iconografica
pe sticld, tesutul manual la rdzboi, arta brodatului manual etc), cei mici fiind
ajutati sd isi insuseascd tainele acestor meserii vechi si frumoase si astfel incat
la varsta maturitatii sa devina sustenabili..
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I. Educatie muzicala la gradinite

Rotary Club Marghita a organizat o serie de lectii muzicale educative la
gradinitele din oras, sustinute de instrumentisti de la Sagittarius Quintet din
cadrul Filarmonicii Oradea. Prichindeilor le-au fost prezentate instrumentele
muzicale (vioara, viola, violoncelul), au fost lasati s le atinga si sa ciupeasca
corzile pentru a auzi sunetele. Artistii au prezentat cateva povestioare muzicale,
avand ca personaje copilasi si animalute, au redat sunete din naturd, de la ferma
animalelor sau din padure, spre curiozitatea si bucuria copiilor. Activitdtile s-au
transformat in miniconcerte interactive, la care au participat instrumentistii si
copiii impreuna.

In ultimele luni, au fost organizate mai multe astfel de lectii muzicale, in
colaborare cu educatoarele de la gradinitele din localitate. Proiectul este deja in
derulare de trei ani, fiind sponsorizat de Rotary Club Marghita, care urmareste
astfel sd ofere micutilor de la gradinite sansa sd se apropie de muzica clasica,
incd de la cea mai frageda varsta.

Lectiile muzicale educative vor continua periodic si in acest an.
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I1. O lectie invatata, o viata salvata

Rotary Club Marghita a donat Spitalului Municipal “Dr. Pop Mircea” din
localitate un manechin special pentru invatarea si exersarea procedurilor de
resuscitare si salvare a persoanelor aflate in stare de crizd, accident, etc. Dupa
aceasta, a organizat pentru liceeni lectii de pregdtire pentru acordarea primului
ajutor.

Mai multe grupe de elevi
de la liceele din oras au
participat periodic la
activitati de instruire

pentru a invata sa acorde

primul ajutor

Mai multe grupe de elevi de la liceele din oras au participat periodic
la activitati de instruire in acest sens, pentru a invita sa acorde primul ajutor
in caz de nevoie unei persoane aflate in dificultate. Instructajul a fost facut
de cadre medicale de la spital, sub coordonarea medicului dr. Gyorfi Andras,
membru al Rotary Club Marghita. “Suntem responsabili unul fata de celélalt si
trebuie sd putem actiona eficient pentru a-1 ajuta pe semenul nostru in conditii
in care lumea se pare cd se naruie in jurul lui. Trebuie sa stim sa ne sprijinim
la nevoie®, este mesajul cu care medicul incepea instructajul in fata liceenilor.
Acestora le-au fost prezentate mai multe tehnici de resuscitare si reanimare,
aplicate manechinului, atét teoretic cat si practic.

Elevii au invatat si exersat pe rand aceste procedee medicale, acumulidnd
cunostinte care le-ar putea fi de folos in situatii reale. Au fost organizate mai
multe astfel de activitéti la Spitalul Municipal “Dr. Pop Mircea” din Marghita,
la care au participat elevi din clasele IX-XII de la Colegiul National “Octavian
Goga” si Liceul Teoretic “Horvath Janos” din oras.

WWW.ROTARY2241.R0



www.rotary2241.org

Rotary

DISTRICT 2241

Romania si R. Moldova an rotarian
2017 - 2018

Un nou proiect pentru educatia non-formala a tinerilor

Rotary Club Slobozia a inceput implementarea unui proiect ce sustine
educatia non-formald a tinerilor din comunitate. Sambata, 27 ianuarie, primul
pas a fost facut cu voluntarii Interact Slobozia. Acestia au participat la un
workshop cu tema “management-ul timpului”

Multumim domnului Remus Bédlan pentru cd a impartdsit o multime de
informatii extrem de utile, precum organizarea eficienta a timpului ori sporirea
productivitétii intr-o maniera distractiva si foarte atractivd. Tinerii au apreciat
foarte mult aceasta initiativa si speram sda mai beneficiem de vasta experienta a
dumnealui si pe viitor.

De asemenea, multumim domnului Alexandru Tudose pentru sustinerea
acestui proiect si Centrului Cultural “Ionel Perlea” pentru gazduire!
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L. Daruieste de Sarbatori

A devenit o traditie ca inaintea sdrbatorilor de iarna Clubul Rotary din
Targu Jiu sa daruiasca bucurie.

Anul acesta am hotdrat s& mergem in scoli

pentru a aduce zimbete copiilor. Am pregitit 100 | “Am incercat si in acest
de pachete de sarbitoare pentru copii, cu multe | Sfdrsit de an sa aducem
dulciuri dar si cu jucari. Acestea au fost oferite bucurie in sufletul

copiilor. Suntem convinsi
cd fiecare bucurie pe
care o putem aduce
copiilor ne va face

viata mai frumoasd” a

copiilor de la Liceul de Arte din Targu Jiu si de la
Scoala Generala din Stefanesti - Targu Carbunesti

Doar impreuna putem aduce un zambet pe
chipul copiilor!

declarat Stefan Ghimisi
-presedintele Clubului
Rotary din Targu Jiu.
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I1. O Cana de Fericire

Clubul Rotary Targu Jiu a organizat in perioada 21-23 decembrie 2017,
pentru prima data la Targu Jiu, Proiectul O cana de Fericire.

Proiectul s-a desfasurat intre orele 1800 si
2100 in cadrul Targului de Craciun din Centrul
Municipiului Targu Jiu Au fost impartite 365 de
cdni unicat corespunzatoare celor 365 de zile
ale anului viitor, fiecare cana avand povestea ei.
Canile au fost oferite cu vin fiert sau ceai fierbinte
pentru toti cei care au donat pentru achizitia
unei pianine necesara elevilor Liceului de Arta
Constantin Brailoiu din Targu Jiu.

Impreund insufletim orasul, ficAnd fapte

bune!

A fost un proiect reusit,
in urma acestui proiect
donatiile au insumat 4053

lei, sumd cu care vom
achizitiona o  Pianina
pentru  elevii  Liceului

de Arta din Targu Jiu.
Multumim tuturor celor
care au trecut pe la Casuta
noastra si speram cd, am
oferit portia de fericire
atat de necesard’ - a
declarat Stefan Ghimisi,
presedintele  Clubului
Rotary din Targu Jiu
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II1. Talent Show

Sambata 16 decembrie 2017 la Ramnicu Valcea s-a desfdsurat finala celei
de-a VIII-a editie a concursului national “Talent Show”

Concursul a reunit cite un concurent din fiecare judet promovand
creativitatea, perseverenta si dezvoltarea simtului artistic si, cel mai important,
incurajand tinerii sd nu renunte la visurile lor. Concursul este organizat de
Clubul Interact din Rdmnicu Valcea.

Clubul Interact din Targu Jiu a fost reprezentat de Jassica Lazarescu, eleva
in clasa a VII-a la Colegiul National Tudor Vladimirescu din Targu Jiu, aceasta
participand in concurs cu o piesa “You lost me ” a Christinei Aguilera

In urma reprezentatiei, Jassica a castigat concursul impunandu-se in fata
celorlalti 23 de participanti, locurile IT si III revenind reprezentantilor Judetelor
Constanta si Satu Mare

WWW.ROTARY2241.R0
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Proiect international adresat copiilor cu cerinte educationale speciale

Sprijinirea copiilor cu cerinte educationale speciale este unul dintre
proiectele de suflet ale Clubului Rotary Viseu de Sus, inca de la infiintarea
acestuia. In fiecare an, se implicd in evenimentele ce au ca scop integrarea,
evidentierea si premierea talentelor, dar si recuperarea copiilor.

Pentru cel mai recent proiect adresat copiilor de la Centrul Scolar de
Educatie Incluziva Viseu de Sus, ”Materiale de logopedie si kinetoterapie pentru
recuperarea copiilor cu CES’, clubul viseuan (presedinte Alexandru Machedon)

s-a bucurat de implicarea clubului Rotary Paris Concorde (presedinte Philippe
Geoffroy).

Colaborarea cu Rotary Paris Concorde se datoreaza, in primul rand,
viseuanului Vasile Tomoiagd, membru activ al clubului parizian. Primele
legaturi s-au creat in primavara acestui an, cand a fost organizatd o vizita
rotariand in Maramures, avand ca scop intdrirea colabordrii intre Franta si
Romania in vederea realizdrii de proiecte in folosul comunitatii. Proiectul a
fost initiat de Vasile Tomoiaga in luna noiembrie 2016, la dorinta clubului din
care face parte si s-a concretizat in perioada 27 aprilie - 1 mai 2017.
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Incd de pe atunci, RC Paris Concorde si-a manifestat interesul de a se
implica intr-unul dintre proiectele de suflet ale RC Viseu de Sus: sprijinirea
integrarii copiilor cu cerinte educationale speciale.

De Mos Nicolae, copiii si cadrele didactice au primit materialele, in
valoare de 2000 euro, care le vor fi de mare folos in procesul de recuperare. Pe
partea kinetoterapeutica, scoala a primit: un stepper, o bicicletd verticala, bara
de tractiuni, saltea de gimnastica, banda de alergat magneticd, un spalier, doud
seturi de gantere, discuri pentru balans.

Nici importanta recuperarii logopedice nu a fost pierduta din vedere
de cele doui cluburi. In aceasti directie, s-au achizitionat: jocuri didactice,
exercitii logopedice, exercitii prematematice, truse logice, truse didactice,
alfabetare, povesti terapeutice, seturi pentru constientizarea copiilor si pentru
cresterea increderii in sine, materiale cuprinzand strategii pentru prevenirea
problemelor de comportament. De asemenea, un videoproiector nou va
permite diversificarea modurilor de realizare a orelor, facandu-le mai atractive
pentru copil.
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Proiectul s-a desfasurat sub cupola Comitetul Inter-Tdri Roménia-
Franta, al carui coordonator (Co-Chair) este dr. Anuta Pop, membru al clubului
viseuan. Materialele au fost predate in cadru festiv, in prezenta a zeci de copii si
cadre didactice, ce au participat la simpozionul "Artterapia - limbajul universal
al copilariei” ce s-a desfasurat in aceeasi zi.

Directorul Centrului Scolar de Educatie Incluziva Viseu de Sus, prof.
Angela Kolozsvari, a multumit clubului viseuan pentru permanenta implicare
si atentie in ceea ce-i priveste pe copiii scolii, transmitand, in acelasi timp,
toatd consideratia, clubului Rotary Paris Concorde, care, din multitudinea de
proiecte ce se desfasoard in intrega lume, a ales sd sprijine tocmai proiectul
dedicat copiilor cu cerinte educationale speciale de la scoala din Viseu de Sus.
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Atmosfera de prietenie cu ocazia Receptiei de Anul Nou a Rotary, Rotaract,
Interact Club Brasov Burg Transilvania, care a avut loc la Forumul German din
Brasov. Dragos Dimitriu, colegul nostru rotaractian, care activeaza la Brasov si
Viena, a sustinut un concert de pian de exceptie. Fondurile stranse cu aceasta
ocazie vor fi directionate catre proiectul caritabil de sustinere a copiilor de la
Fundatia Casa Mea Prejmer.

Proiectul: “SALVEAZA O VIATA - demonstratii practice”

Proiectul “SALVEAZA O VIATA - demonstratii practice”, demarat in
aceste zile in orasul nostru, include o campanie sustinuta de Rotary Club Sighet,
pentru invdtarea manevelor de bazd de resuscitare cardio-respiratorie de cétre
cit mai multi cetateni.

Scopul proiectului este asadar invatarea si obisnuirea publicului cu unele
proceduri/ manevre de baza pentru asigurarea functiilor vitale in cazul stopului
cardiorespirator accidental, pana la sosirea echipajului ambulantei.
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Tinand cont cd incidenta cazurilor de stop cardio - respirator, dar si a
accidentelor vasculare cerebrale este in continua crestere, la propunerea si sub
coordonarea medicului cardiolog Alexandru Chifor, Rotary Club Sighet si-a
asumat rolul de promotor al unor campanii de invitare a ABC-ului acordarii
primului ajutor in aceste cazuri. A fost achizitionat materialul didactic
adecvat, doua manechine echipate complet (inclusiv senzorii ce monitorizeza
corectitudinea masajului cardiac, consumabile, masti, pldmani artificiali, etc.),
un defibrilator - tester (pentru demonstratii) si... s-a pornit la drum.

Din echipa de voluntari ce vor
asista persoanele care vor participa la
demonstratiile ce vor avea loc atat in marile
societdti comerciale din Sighet cat si in
licee, scoli si alte institutii publice, fac parte
medicii Anca Marina (UPU Sighet) si Sorin
Dulugea (Serviciul de Ambulanta Sighet).

Prima serie de demonstratii practice
a avut loc la PLIMOB SA, in prezenta
directorului general al societatii, ec. Vasile
Godja. Un grup format din 20 de angajati
de la PLIMOB SA, s-a oferit voluntar si a
participat joi, 15 februarie 2018, aldturi de
specialistii cunoscétori ai procedurilor de
salvare, la prima serie de pregitire.

In prima parte a intalnirii au fost explicate si parcurse - fiind oferit si
suport tipdrit - etapele asistentei de baza cardio-respiratorie: 1. Recunoasterea
stopului cardio-respirator, 2. Inceperea masajului cardiac si 3. Completarea
procedurii cu respiratie gurd la gura.
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La finalul intélnirii, fiecare participant, a exersat si aplicat pe “viu’, pe cele
doua manechine, tehnica de resuscitare discutata.

Acest proiect asumat de Rotary Club Sighet se va desfasura pe termen
lung, demonstratiile practice vor avea loc - dupa un program bine stabilit - in
diverse puncte din municipiul nostru iar la incheierea acestuia se doreste sa se
tipareasca o brosura, “Ghid practic pentru resuscitare”

Clubul sighetean doreste sa extinda acest proiect la nivelul judetului si sa
implice in proiect si celelalte cinci cluburi Rotary existente in Maramures.
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Upcoming Events

e PETS 2018, 16 -18 martie 2018, Hotel Ramada, Sibiu

Comisia de Imagine si de Comunicare a Districtului 2241
Romania si Republica Moldova:

® Stefan Ciochinaru - Coordonator Comisie: stciochinaru@gmail.com

® Mihaela Gorodcov - Enewsletter: mihaela.gorodcov@ibusiness.com.ro
mihaela.goro@gmail.com

® Codrin Raita - Website: codrin@pulsmedia.com

® Mihai Totpal - Social Media: mihai@mervani.ro
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