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Dragi prieteni,

9.2 milioane $ - Este suma pe care Fundatia Rotary a
cheltuit-o pentru cresterea economiilor locale si
reducerea saraciei anul trecut

795 milioane oameni - sau 1 din 9 oameni din lume -
nu au suficienta hrana

60% dintre oamenii flamanzi ai lumii sunt femei si fete

70% dintre cei mai saraci oameni din lume traiesc in zonele rurale si depind de
agricultura si activitati conexe pentru traiul lor

Aceste statistici sunt la nivel global, ceea ce Tnseamna ca includ Romania si Republica
Moldova.

Oamenii se lupta zilnic cu saracia, principala lor ocupatie fiind agricultura de subzistenta
si cresterea animalelor. Cel mai alarmant este faptul ca cei care sunt la scoala se lupta cu
foamea chiar si in timpul orelor de curs. Se lupta sa traiasca cu senzatia de foame
continua si sa 1si ignore stomacul gol in fiecare zi.

Nu ne sunt straine stirile despre saracie si foamete, insa cu siguranta cred ca
intelegem pe deplin realitatea acestor cifre: Roméania conduce clasamentul
european al copiilor saraci cu 51%, urmata de Bulgaria, unde 45,2% dintre copii se
afla in risc de saracie. Da, copiii romani de la tara sunt cei mai saraci copii din Europa:
unul din zece merge la culcare flimand deoarece multe familii abia reusesc sa le asigure
mai mult de doua mese pe zi. Mai mult, tendinta este ca saracirea celor mici sa se
accentueze anual cu 1%.

Tntrebarea este ce facem? Cel mai simplu ar fi s ne asigurim ci au parte de toate
mesele principale, insa asta nu-i va ajuta pe viitor. In loc sa le dam pesti, 1i ajutam cu
adevarat doar daca 1i invatam sa pescuiasca.

Suntem in luna octombrie, luna in care Rotary se dedica dezvoltarii
economiei locale, lunain care eforturile noastre au ca obiectiv dezvoltarea spiritului
antreprenorial si autosuficienta economica pentru a crea schimbari reale, de
durata in comunitati.

Dezvoltarea economica este strans legata, chiar direct proportionala cu

educatia. Cu cat un om este mai educat, cu atat sansele lui sa iasa din saracie si sa isi
croiasca un parcurs frumos in viata cresc. Exista proiecte in Districtul nostru prin care
modificam perspectivele si ajutam comunitatile in nevoie, oferind familiilor o cale
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viabila de iesire din saracie. Unele au in vedere pregatirea profesionald, mentoratul,
sustinerea afacerilor mici de familie, iar altele accesul la locuri de munca bine platite.
Cred cu tarie ca eficienta noastra se afla in faptul ca 1i invatam si 1i sustinem pe oameni
sa invete o meserie ceruta pe piata muncii, 1i sustinem sa-si constientizeze si sa isi
valorifice potentialul, sa isi transforme mentalitatea si sa devina o forta economica.
Permitandu-ne sa canalizam resursele comunitatii, deschidem noi usi. Cand facem
astfel de proiecte, oricat de mici ar fi, noi de fapt schimbam lumea.

Directii de actiune:

- SA POTI SA TRAIESTI DIN MUNCA TA. Sistematizarea invitimantului

profesional pentru toate tipurile de formare intarzie sa se adapteze realitatii, de aceea
una dintre cheile dezvoltarii economiei este dezvoltarea invatamantului profesional si
tehnic. Insd, dacii vrem sd mergem cu un pas mai departe, si dezvoltim cu adevirat o

economie competitivd, trebuie predata, cultivatd si =~ _
dezvoltata MENTALITATEA LUCRULUI BINE FACUT.

Ce ne diferentiaza de SWISS QUALITY? Simpla atentie la fiecare etapa a procesului,
meticulozitatea, astfel incat fiecare detaliu sa fie realizat perfect. Atat si nimic mai mult.
Este o chestiune de mentalitate, de educatie.

Un exemplu de proiect este cel dezvoltat de cétre clubul din care fac parte in colaborare
cu Rotary Club Sunrise California, District 5220. Obiectivul este sa asiguram elevilor din
comunele din judetul Bihor conditiile necesare deprinderii unor meserii utile zonei Tn
care locuiesc si anume: tamplar, lacatus mecanic, frizer si croitor. Au fost achizitionate,
montate si puse in functiune echipamentele specifice, s-au asigurat dotarile cu mobilier,
scule si consumabile, astfel incat elevii sa-si poata forma si testa aptitudinile si sa
indrageasca aceste meserii. Proiectul se deruleaza in stransa colaborare cu primariile si
conducerile scolilor care au asigurat spatiul si personalul calificat pentru instruire.

link: https://rotaryoradea.ro/atrage-elevii-spre-meserii/

- SA FII UN LIDER. Cele mai performante institutii de invtimant din Romania si
Republica Moldova invati performanta. Insi a sosit momentul si {i invitim pe copii si
isi dezvolte increderea in sine, sa fie lideri, cei mai buni profesionisti, indiferent de
domeniul lor de activitate. O chestiune de mentalitate ce trebuie predata de la cea mai
frageda varsta. Un copil educat in spiritul initiativei, comunicarii deschise,
inovatiei, dezbaterii constructive, al pacii sociale, al solutionarii conflictelor
si al colaborarii, are drumul de succes asigurat. De ce tocmai pacea sociala si
solutionarea conflictelor in educatia copiilor spre a deveni lideri? Daca facem o
comparatie intre tarile sarace si cele dezvoltate, vedem ca pacea sociald reduce violenta
de orice fel, conflictele si razboaiele, asigura un climat stabil, propice dezvoltarii,
respectarii drepturilor omului, distributiei echitabile a resurselor, a circulatiei
informatiilor, a cultivarii relatiilor diplomatice cu statele vecine si alti actori
internationali, pacea sociala asigura dezvoltarea capitalului uman de inalta calitate,
reduce coruptia si asigura buna functionare a institutiilor publice. Iar beneficiile pacii
pot fi masurate, pe termen lung, in indici economici.
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- Succesul, deci, depinde de mentalitate, iar daca ne dorim succes, trebuie sa
incepem ACUM sa ne educam generatiile in acest spirit al leadershipului. Vasile Dancu,
renumitul sociolog, a concluzionat in urma studiilor efectuate ca Roméania este o
societate cu incredere limitata. Ca la 30 de ani de destin “second hand”, Romania
pare devastata de neincredere: in institutii, dar in primul rand in ceilalti oameni. Iar
daca ne uitam la superputeri, la baza economiilor sanatoase sta increderea in
sine dar si increderea in ceilalti oameni.

- SA CONTINUI SA INVETI. Daci ne dorim s triiim adaptati acestor vremuri, este
necesar si ne continuim formarea educationald, s ne adaptim la schimbare. In timp ce
multe sectoare vor disparea, altele vor aparea si, odata cu ele, noi profesii si
oportunitati. Pregatirea continua este o sansa pentru fiecare dintre noi sa ne
adaptam vremurilor in continua schimbare, dar si sa ne dezvoltim competentele
si sa ne conectam la alte persoane cu aceleasi pasiuni.

- SA SCRII PLANURI DE AFACERI CA SA OBTII MICROCREDITE. Odata
educati, micii antreprenori folosesc microcreditele pentru a-si dezvolta micile afaceri.
Antreprenorii din comunitatile rurale pot imprumuta bani pentru a cuampara animale
sau culturi vegetale, sau pot primi instruire in agricultura durabila. De exemplu, Clubul
Rotary Oradea, clubul din care fac parte, in parteneriat cu Cluburile Rotary Salida si
Modesto din California, SUA, au initiat derularea unui program de sustinere si
promovare a micilor afaceri bihorene. In cadrul unui program de educatie si sprijin,
antreprenorii primesc atat consultanta pentru dezvoltare antreprenoriala, cat si o
microfinantare intre 3.000 si 16.000 lei sub forma de imprumut destinat consolidarii si
dezvoltarii afacerii. Este un instrument extrem de util, in special pentru agricultori sau
meseriasi.

Link: https://rotaryoradea.ro/microfinantare/

- O alta posibila directie, adoptata frecvent de catre membrii Rotary la nivel
international, este adoptarea unui sat. Folosind o strategie multifatetata si
coordonata, membrii Rotary 1i pot invata pe locuitorii de la sate cum

sa sparga ciclul saraciei in comunitatile sarace. Putem instrui oamenii pentru a
deveni resurse pentru comunitatea lor, oferind activitati in retea, consultanta cu privire
la dezvoltarea de noi afaceri si formare in domeniul matematicii si managementului
financiar. Putem sa invatam fermierii abilitatile de care au nevoie pentru a imbunatati
fertilitatea solului, pentru a controla eroziunea solului si pentru a-si comercializa
produsele.

- Dezvoltarea economica este, deci, direct proportionala cu educatia. Cu cat
suntem mai educati, cu atat mai bine ne va merge si cu atat mai mult ne va
creste stima si increderea in sine. Tarile dezvoltate au inteles demult acest lucru si
nu ne ramane decat sd ne uitdm cu jind la sistemele lor educationale sau sa facem primul
pas ACUM.

- Sa facem primul pas si sa ludm oglinda in mana, sa ne indreptam atentia spre noi, cei
care nu intram in statisticile de mai sus. Noi ne permitem sa facem voluntariat, sa ne
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dedicam dezvoltarii comunitatii din care facem parte. Avem aceasta super-putere:
PUTEREA DE A FACE VOLUNTARIAT, alegerea sa ne folosim in acest fel timpul si
resursele. Insii mai avem o super-putere pe care poate nu am constientizat-o pe deplin si
care nu costa nimic: ALEGEREA. Puterea de a alege ACUM produse si servicii
locale, autohtone. Puterea de a sustine ACUM afaceri mici, locale, de familie,
meseriasi, artizani sau artisti, cuamparand de la ei lucrurile de care avem nevoie pentru
traiul zilnic. Puterea de a sustine ACUM afaceri responsabile cu mediul inconjurator sau
care practica agricultura bio. Sa facem noi primul pas ACUM.

- SA FACEM UN PACT CU AGRICULTURA. Adevirata provocare std in a ne
schimba si concenta atentia de la problemele mondiale la cele locale, specifice fiecarei
tari. Necesitatea si responsabilitatea schimbarii globale e mare, insa nu putem face
decat ceea ce putem, acolo unde suntem, cu ceea ce avem. Adevarata schimbare
va veni atunci cand economiile nationale vor face pact cu agricultura, cand cetatenii vor
intelege ca puterea este in mainile lor si ca, daca vor acces la alimentatie de calitate, mai
sanatoasa, mai echilibrata si la un pret accesibil, raspunsul este un pact intre
societate si agricultura locali. Tn acest fel, calitatea hranei va creste, iar agricultorii
vor fi stimulati sa devina si mai competitivi, sa se educe mai bine si sa inoveze in vederea
dezvoltarii afacerii. Mai mult decat atat, gustul unic al mancarurilor de provenienta
locala, dar si vinurile de calitate se pot transforma si intr-un avantaj turistic extrem de
competitiv, dinamizand industria turistica din Romania si Republica Moldova. Vedem ca
acest lucru se intampla deja. Fiecare dintre noi trebuie sa inteleaga ca de agricultura
depinde suveranitatea noastra alimentara si, deci, sanatatea si viitorul
nostru.

Daca vrem sa progresam, avem o singura sansa, o singura cheie:
EDUCATIA. Educatia incepand de la gradinita, la educatie antreprenoriala pana la
continuarea educatiei la orice varsta. Ilar momentul oportun e ACUM, prin ACTIUNE,
CONSTIINTA, UNITATE si MENTALITATE.

Avem capacitatea de a schimba viitorul. Fiecare dintre noi, prin fiecare
actiune pe care o facem. Este o obligatie. Este o responsabilitate. Nu va fi usor,
insa vreau sa te invit sa faci primul pas ACUM.

Cu prietenie,
Marian Neagoe

District Governor 2241, Romania si Republica Moldova

Te invit sa te conectezi cu mine si sa fii la curent cu ceea ce fac:

http://www.marianneagoe.com/

Facebook | Instagram | YouTube
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RC BAIA MARE

Rotary sustine Educatia si se implica in alfabetizarea romilor

Rotary Club Baia Mare se implica in deschiderea portilor spre "A doua sansd" la
educatie, proiect derulat prin intermediul Fundatiei Somaschi din localitatea
Craica, unde cateva zeci de copii si tineri sunt ajutati sa facd primii pasi in
alfabetizare.

Din anul 2016, sora Gabriela Lucaci a Thceput acest program de alfabetizare a
copiilor la "scoala din container”, deschisa in curtea Fundatiei Somaschi. Zilnic,
aici vin copii care au renuntat sau nu au fost niciodata la scoala, care sunt acum
inscrigi in programul "A doua sansa", dar i copii mai mici, de trei - patru ani.

Ei au primit si la inceputul acestui an scolar, din partea rotarienilor din Baia Mare,
rechizite, ghiozdane, carti de colorat si carti de povesti. Cativa dintre ei sunt
inscrisi la scoala generala, incepand de la grupa O si clasa I, altii repetd anul, dar
nu raman in abandon. De asemenea, scoala din container a fost dotata cu o noua
tabla magneticad. Un numdr mai mare de copii vor continua cursurile, iar altii vor
fi Inscrisi, In continuare, in programul "A doua sansa".
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Rotarienii urmaresc astfel integrarea a cit mai multora dintre copii in sistemul
scolar, fiind ajutati in parcursul de alfabetizare de sora Gabriela.

Rotary Club Baia Mare va continua proiectul, fiind condusi de crezul ca niciun
copil nu trebuie sa ramana fard scoala, pentru ca toti copiii au dreptul la educatie
si pentru ca educatia este singura solutie pentru schimbare.

Festival international, cu coruri de inalta calitate, sprijinit de Rotary Baia
Mare

Rotarienii din Baia Mare au sprijinit recent, cu multd generozitate, Festivalul
International Coral "Liviu Borlan", in cadrul cdruia si-au prezentat maiestria
coruri de Tnalta calitate artistica.

Inci de la prima editie a Festivalului international coral "Liviu Borlan", Rotary

Club Baia Mare a fost partener al acestui eveniment cultural de exceptie, iar
tradifia a continuat 1 in acest an.
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Suntem mandri ca ?1 in acest an, festivalul a reunit coruri de o inalta calitate
artistica.

Diploma de excelentd acordata in acest an de Rotary Club Baia Mare a ajuns la
corul "Cantarad" din Arad, caer a evoluat sub bagheta dirijorala a Magdalenei
Lodi, cor care a castigat si locul III in concurs.

Multumiri se cuvin atat "Coralei Armonia", cat si colegilor rotarieni Sasha
Nicolici si Alexandra Lazar care au reusit si in acest an un eveniment cultural de
inaltd maiestrie artistica.

Promenada Inimilor, pentru prevenirea bolilor cardiovasculare, la Baia
Mare

Doua zile frumoase de toamna au fost dedicate, recent, de rotarienii baimareni,
inimii. Rotary Club Baia Mare si-a continuat astfel proiectul "Promenada
Inimilor", care isi propune sad incurajeze populatia orasului sd faca miscare pentru
preventia bolilor cardiovasculare.
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Proiectul a fost parte a Sarbatorii Castanelor 2019, in parteneriat cu
municipalitatea Baia Mare.

Tn cadrul Promenadei Inimilor, a fost amenajat in centrul orasului un punct Rotary
unde s-au masurat gratuit tensiunea, indl{imea si greutatea in vederea evaluarii
starii de sanatate a inimii. Evaluarea a fost facuta de catre medicii clubului, astfel
ca 111 cetateni ai orasului au beneficiat de aceste servicii.

Traseul de plimbare de 5.000 de pasi al Promenadei Inimii a fost parcurs de catre
97 de baimareni, sarbatorind astfel, prin miscare in aer liber, Ziua Mondiald a
Inimii. La sfarsitul plimbarii, norocosii au fost rasplatiti cu premii in cadrul
tombolei, dar cel mai mare castig al zilei a fost miscarea.
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RC BUCURESTI

Rotarienii s-au intilnit, in Bucegi, la prima editie a Taberei de leadership

Rotarienii au marcat, recent, un nou eveniment, in Bucegi, unde s-au intalnit la
prima editie a Taberei de leadership, inscrisd in proiectul intitulat Colegiul de
Leadership.

Acesta este un program transdistrictual multidisciplinar de dezvoltatre a
persoanelor din conducere, dar si a membrilor cluburilor, avand la baza principiul
rotarieni catre rotarieni’.

Curricula propusa in cadrul Colegiului de leadership cuprinde opt arii, dupd cum
urmeaza: Membershipul si implicarea membrilor; Planificarea strategica si
organizarea activitatii unui club; Cum construim un club puternic; Fundraising;
Crearea de proiecte de servicii in folosul comunitatii; Comunicarea clubului
(imagine interna, publicd si public relations); Managementul conflictelor; 8.
Stafeta generatiilor — mentoratul si Serviciul etic vocational.
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La eveniment au participat DG Marian Neagoe si DGE Wilfred Calinoiu, alaturi
de 40 de membiri ai cluburilor din Districtul 2241.

Sesiunile de lucru au vizat urmatoarele teme: Membership (Silviu Hotéaran);
Planificare strategica (Dan Popescu); Cum construim un club puternic (Mike
Popa); Fundrising& Proiecte (Medeea Petrovan); Comunicare si imagine publica
(Adriana Robu); Mentorat (Crenguta Leaua).

Multumiri li se cuvin tuturor celor implicati si in mod special lui Marian V. Popa,
initiatorul proiectului si organizatorul evenimentului.

O noua misiune la Sectia de chirurgie cardiaca pediatrica Bucuresti

Cea de-a noua misiune a avut loc, recent, la Sectia de chirurgie cardiaca pediatrica
a Spitalului de Urgenta pentru Copii "Grigore Alexandrescu", sub egida Fundatiei
Rotary International §i in cooperare cu organizatia Gift of Life International
(SUA).

Misiunea face parte din Global Grantul 1872548, al carui club gazda a fost Rotary
Club Bucuresti. Acest Global Grant, in valoare de 284.476 $ a inclus donatia catre
Institutul Inimii din Cluj Napoca a unei truse minim invazive si a sistemului optic
aferent si trei misiuni de tip Voluntary Training Team, care au adus in Romania
personal medical cu inalta calificare din SUA, Norvegia si Italia.

Astfel a fost adusd o echipa pentru sala de operatii, condusa de chirurgul
Francesco Santoro de la IRCCS Istituto Giannina Gaslini, Genova si o echipa
pentru terapia intensiva de la Albany Medical Center NY, SUA, condusa de
medicul anestezist James Horstmann. Zece copii au beneficiat de operatii pe
inima, in cadrul acestei misiuni.

Misiunea este un succes in programul de instruire a personalului romén ca si
misiunile precedente desfasurate in acest amplu program districtual dedicat
copiilor cu malformatii cardiace.

Finantarea acestui Global Grant a presupus donatii din partea unor cluburi Rotary:

Newburry Park, Satu Mare, Baia Mare 2005, Bistrita Nosa, Cluj Napoca Samyvs,
Cambria, Greenfield, Bremen-Neuenlande, a unor rotarieni: Dana Moldovan,

WWW.ROTARY2241.R0




Rotary

District 2241
Romania si Republica Moldova
E-NEWSLETTER DISTRICT 2241

SEPTEMBRIE 2019

o ROTARY
CONNECTS
THE WORLD

Editor: Dr. Lia Lucia Epure

Ragnar Storm Larsen, a unor fundatii: Fundatia Inimii Transilvania, Gift of Life
(46.7258%) si a unor districte: D2241 din fondul SIUC, D5240, D1850, D6960 si
D6890. A fost o adevaratd cooperare internationala dedicata copiilor cu
malformatii cardiace din Romania.

Guvernatorul Marian Neagoe a vizitat sectia de chirurgie cardiaca, unde a vazut
copiii operati, a asistat la o interventie chirurgicala si s-a ntalnit cu membrii
echipelor vizitatoare cat si cu Rob Raylman, CEO la Gift of Life International si
cu coordonatorii locali ai proiectului PP Victor Martin, PDG Radu Popescu si
Roxana Ciufu si cu membrii clubului gazda, RC Bucuresti.

Aceasta misiune este ultima din cele noud de tip Voluntary Training Team din
cadrul a trei Global Granturi (GG1634083 in valoare de $293.000 gazduit de RC
Bucuresti Atheneum; GG 1757170 in valoare de $239.300 gazduit de RC
Bucuresti; GG 1872548 in valoare de $284.476 gazduit de RC Bucuresti).

Toate aceste Globari Granturi au fost auditate financiar si din punct de vedere al
incadrarii in alocdrile bugetare si atingerii scopului, organizatorii fiind felicitati

pentru modul indeplinirii lor de cétre reprezentantii The Rotary Foundation.

In cadrul acestor misiuni au fost operati, tratafi si diagnosticati interventional
peste 120 de copii.
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RC BUCURESTI CISMIGIU
Tabara Ryla in action

Rotary Club Bucuresti Cigsmigiu impreund cu Rotary Club Bucuresti Levant,
Rotary Club Slobozia, Rotary Club Danubius Giurgiu, Rotary Club Brasov,
Rotary Club Brasov Kronstadt si Rotary Club Iasi Curtea Domneascd au
organizat prin Chair-ul Districtual RYLA, recent, la Moeciu de Sus, Tabara "Ryla
in action", la care au participat 52 de tineri din Interact si Rotaract, aldturi de
rotarieni ai Districtului 2241 Rotary Romania si Republica Moldova.

In cele 3 zile de RYLA, proiectul a oferit cinci traininguri de specializare in
Fundraising si Advocacy, PR si Comunicare, Marketing si Vanzari, Management
de Proiect si Strategie de Implementare; o sesiune de Project Building si doua
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sesiuni Motivationale, care i-au avut ca speakeri pe Medeea Petrovan, Laura
Simion, Andrei Fasie, Mihaela Gorodcov si Radu Zernoveanu Sr.

Prin acest program s§i prin munca interactienilor si a rotaractienilor, in
urmatoarele sase luni vor fi implementate 10 proiecte care au ca scop formarea in
comunitati, orage sau regiuni echipe specializate cu membri din intreaga familie
Rotary. Echipe instruite vor implementa proiecte de top care in scurt timp sa
devind fanion pentru Cluburile Rotary/Rotaract/Interact.

In acelasi timp se doreste aducerea mai aproape a Cluburilor Interact si Rotaract
de Rotary, intr-un efort comun si de bun augur pentru a construi punti de legatura
intre generatii.

Ca urmare, rotarienii implicati in program au luat hotararea de a produce efect pe
o perioada indelungata printr-o actiune unica in istoria Districtului 2241, care sa
asigure perpetuarea programului "Ryla in action".

Rotarienii §i Cluburile lor vor monitoriza indeaproape evolutia ideilor si
activitatilor tinerilor intreprinzatori.
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Cluburile beneficiare sunt Interact Cigsmigiu, Rotaract Cilmigiu, Rotaract Levant,
Rotaract Continental, Interact Slobozia, Interact Danubius Giurgiu, Rotaract
Kronstadt, Interact Kronstadt si Rotaract Corona.

Rotary Club Bucuresti Cigmigiu, Rotary Club Bucuresti Levant, Rotary Club
Slobozia, Rotary Club Danubius Giurgiu, Rotary Club Brasov si Rotary Club
Brasov Kronstadt s-au infratit in ceea ce pare a fi cea mai mare infratire cunoscuta
in Rotary.

Intalnirea comuni a fost prezidati de Asistentul de Guvernator si Luminita Popa.
In urma interactiunilor guvernate de motto-ul anului "Rotary connects the world",
a luat nastere dorinta de a discuta si planifica in perioada urmatoare si alte proiecte

cu impact rotarian manageriate de cele sase cluburi.

Speram ca si alte Cluburi Rotary din 2241 sa urmeze exemplul nostru de unitate
si colaborare.
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RC ODORHEIUL SECUIESC

"Inimioare in natura', la Odorheiul Secuiesc
Rotary Club Odorheiul Secuiesc/Szekelyudvarhely a continuat, recent, o actiune
initiata in anul 2016, dedicata sanatatii inimii.

Astfel, impreuna cu Clubul Foto Spektrum rotarienii din Odorheiul Secuiesc au
lansat concursul si expozitia fotograficd cu tema "Inimioare in naturd", o
campanie inedita, care s-a derulat pe parcursul a mai bine de trei luni.

A fost o provocare pentru fotografii amatori si profesionisti sa surprindd forme
de inima create de natura intalnite in timpul drumetiilor, concursul indemnand, in
acelasi timp, persoanele de toate varstele sd faca miscare n natura.

Rotarienii din Odorheiul Secuiesc au primit 127 de fotografii de la 54 de
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persoane. Fotografiile care au retinut atentia juriului au fost imprimate, laminate
si au fost mediatizate 1n oras prin afisare publica.

Dupa "sesiunea foto" dedicatd promovarii miscarii in aer liber, a urmat
Promenada Inimilor la care au participat o sutd de persoane de toate varstele, in
cadrul unui proiect coordonat de Kajan Janos, in timp ce presedintele Clubului,
Varadi Janos le-a impartit tricouri competitorilor. Intreaga campanie s-a
desfasurat sub auspiciul Fundatiei Romane a Inimii si a Fundatiei Cardio Prevent.

Campania foto nu a luat sfarsit, intre timp fotografiile continua sa fie trimise,
castigatorul urmand sa fie desemnat autorul fotografiei celer mai indrigite de
participanti, care va fi premiat cu un weekend wellness la hotelul ENSANA (fost
Danubius) Health Spa Resort din Sovata (Szovata).

In perioada urmatoare, cele 32 de fotografii expuse de-a lungul promenadei vor
fi donate sectiei de cardiologie a Spitalului Municipal.
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RC ONEST!I

Copiii din Caiuti, ajutati de RC Onesti sa mearga la scoala

O sutd de copii din satul bacauan Cauti pot merge la scoald mai veseli, pentru ca
au fost ajutati de rotarienii din Onesti cu ghiozdane complet echipate si cu cate
un echipament sportiv.

Oamenii inimosi ai Asociatiei Rotary Club Onesti, convinsi cd educatia este
componenta esentiala a unei societati sandtoase, s-au implicat si au finalizat,
recent, o noud etapa a proiectului "Ajutam copiii sa mearga la scoald". Astfel de
Ziua Internationald a Caritatii, ei le-au oferit copiilor din Caiuti cate un pachet
care contine o pereche de pantofi sport, un trening si un ghiozdan echipat cu tot
ce este necesar pentru scoala.
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Pachetele au fost personalizate conform ciclului de invatamant, iar echipamentul
sportiv a fost achizitionat dupa marimea purtata de fiecare beneficiar. Micutii au
fost cu atat mai bucurosi cu cat initiatorii actiunii au tinut cont si de designul
ghiozdanului adecvat pentru baieti si fete.

Fotorwww.Claudiustefanescu.ro

O actiune similara s-a derulat anul trecut Tn comuna Helegiu, iar proiectul va
continua, anul viitor, inimosii rotarieni fiind prezenti intr-o altd comuna pentru a
le oferi copiilor din mediul defavorizat sansa unui viitor mai bun.

Implicare rotariana, la Zilele Culturii Calinesciene

Cea de-a LI-a editie a manifestarii "Zilele Culturii Calinesciene" i-a avut parteneri
si in acest an pe membrii Clubului Rotary din Onesti, care Inca de la prima editie
au fost o prezentd activa. In acest an, ei au avut o contributic substantiala,
imbogatind patrimoniul cultural al Fundatiei "George Célinescu" si al comunitatii
cu doua busturi in bronz.
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Fiecare dintre cele doud busturi reprezintd cite o personalitate, profesorul
Constantin Th. Ciobanu, poetul, animatorul cultural, presedinte fondator al
Societatii Culturale "G. Calinescu", la Tmplinirea varstei de 80 de ani si cel al
marelui critic, istoric literar, George Calinescu, la implinirea a 120 de ani de la
nasterea acestuia.

TILELE CULTURII CALINESCIENE

W fDmAang

Busturile au fost realizare sculptorul VVlad Ciobanu, membru de onoare al Rotary
Club Onesti. Cu aceasta ocazie, marele artist plastic a realizat si o medalie
comemorativa care i-a fost inmanata fiecarei personalitati premiate.
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RC PETROSANI

Balul Anual al Rotary Club Petrosani - Valea Jiului, pentru Sectia de
ingrijiri paliative

- Rotary Club Petrosani - Valea Jiului a organizat
‘,h: ROFARY {o5ct recent Balul Anului, un eveniment caritabil care
PETROSANI - VALEA JIULUI si-a propus adunarea de fonduri pentru
imbunatatirea conditiilor de cazare a pacientilor
din Sectia de ingrijiri paliative din Petrila,
“*ﬁ“ﬁ’ . structurd a Spitalului de Urgentd Petrosani.
remgyan e"fi":( Propunerea a venit din partea doamnei doctor
§ = Petronela Sodolescu a fost primita cu entuziasm
DISTRICT 2241 de circa o sutd de rotarieni care au participat la
i eveniment. In urma vAnzarii biletelor, a
tombolei organizate si a donatiilor s-a colectat
suma de 30.000 lei, un laptop si alte produse

Hfr__lgllllt_zllsu electronice, toate acestea fiind donate de
- castigitorii tombolei.
Sevtendbine 2019
Cristian Tamas, presedinte Club Rotary

Petrosani - Valea Jiului promite cd vor urma si alte proiecte sociale pe care clubul
le va sprijini, atata timp cat acestea vin sa Tmbunatateasca si sa creasca gradul de
confort al celor ce au nevoie de sprijin.
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RC RARAU BUCOVINA

Toamna peste Bucovina, sub semnul Rotary

Toamna a coborat peste Bucovina cu multd culturd. RC Rardu Bucovina a
organizat intélnirea intercluburi "Toamna in Bucovina", la care au participat
prieteni rotarieni din Vatra Dornei, Suceava Cetate, Suceava Bucovina si
Botosani.

A fost o atmosfera deosebitda, care a adus momente de incantare, ascultand
interpretarea la nai a Teodorei Grosu, eleva a liceului de arta din Suceava.

Talentul s1 maiestria ei i-au determinat pe rotarienii bucovineni sa o propuna pe
tanara artista n cadrul proiectului

districtual "Academia de talente", Teodora Grosu fiind sustinutd in actiunile
viitoare ale clubului.

Copiii picteaza, Rotary ii premiaza

RC Rarau Bucovina a sustinut, recent, expozitia de pictura cu vanzare, realizata
de Clubul "Pictorasi de Bucovina.
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Toate tablourile au fost realizate de copii cu varste cuprinse intre 9 si 12 ani. La
finalul evenimentului, RC Rarau Bucovina a acordat premii fiecarui copil si
continud sa sprijine acest club cu o noua expozitie planificatd pentru septembrie
2020.
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RC RAMNICU VALCEA

Cu inimile, la plimbare, aldturi de Rotary Club Ramnicu Valcea

Peste trei sute de copii, tineri si adulti au participat, recent, la "Promenada
Inimilor", eveniment de constientizare a faptului cd sandatatea este Tn mainile
fiecaruia dintre noi, ghid fiindu-le membrii Rotary Club Ramnicu Valcea,

dedicati comunitatii.

Pentru cel de-al saselea an consecutiv, a fost un prilej excelent pentru rotarieni sa
arate acest lucru printr-un proiect initiat in urma cu mai multi ani de rotarienii din
Romania si Republica Moldova. Evenimentul a fost organizat de Rotary Club
Ramnicu Valcea, Rotary Club Ramnicu Vélcea-Cozia, in colaborare cu Primaria
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Ramnicu Valcea.

Promenada Inimilor este un concept simplu si inovator care are scopul de a
incuraja publicul de toate varstele si preocupdrile sa mearga pe jos pentru a-si
mentine sdndtatea. Proiectul implica amenajarea (realizatd inca din anul 2014 pe
bulevardul Dem Radulescu), in parteneriat cu Primdria Ramnicu Valcea, a unei
rute accesibile pe care publicul de toate varstele este Incurajat sa faca miscare si
Tn organizarea anuala a unei plimbari cu participare numeroasa.
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RC SIBIU

Evenimente majore, la Rotary Club Sibiu

Doua evenimente majore au marcat, recent, activitatea membrilor Rotary Club
Sibiu, acum cand clubul a intrat Tn cel de-al 25-lea an de existenta si de realizari
in folosul comunitatii sibiene.

ROTARY CLUB
SIBIU

Evenimentele au fost realizare prin efortul membrilor proprii cu sprijin efectiv
material, uman si moral al prietenilor dragi de la Cluburile Rotary din strainatate
si din tard, precum si al oamenilor de suflet din comunitatea sibiana, carora li se
cuvin multumiri si invitatia ca in urmatorul sfert de veac si dincolo de acesta, sa
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ramana alaturi cu aceleasi inimi deschise, ca si pana acum.

Cu aceastd ocazie, Rotary Club Sibiu si-a lansat noul sdu logo, creatie a
distinsului coleg Stefan Orth, artist plastic si cetatean de onoare al Sibiului.

cea de-a doua actiune cu care clubul se poate mandri, este finalizarea si
inaugurarea proiectului "Impreuna reconstruim Palatul Copiilor Sibiu". Deoarece
Palatul Copiilor Sibiu a trebuit sa-si gdseascd o noud casa, iar aceasta se afla
departe de locul propice studiului, sibieni inimosi au dat o mana de ajutor,
transformand noul spatiu intr-un loc cald si primitor pentru copii.

Rotary Club Sibiu s-a raliat acestui proiect "adoptand" si ocupandu-se
indeaproape, prin grija membrilor sai, de atelierul de anticipatie stiintifica
(http://palatulcopiilorsibiu.ro/anricipatie-stiiintifica/). Felicitari tuturor pentru
aceasta actiune in folosul comunitatii sibiene!
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RC SLOBOZIA

Educatia sanitara a elevilor, tinta Rotary Club Slobozia

Rotary Slobozia priveste educatia generatiei viitoare ca element de bazad intr-o
societate cat mai frumos dezvoltata, astfel cd clubul a demarat recent proiectul
districtual "Educatia elevilor privind apa si igiena sanitard" adresat elevilor
claselor 0-4 de la Scoala Generala din comuna ialomiteana Valea Ciorii.

Un numar de 85 de copii au fost informati asupra unor teme interesante, pornind
de la importanta rationalizdrii consumului de apd si finalizdnd cu rigorile si
importanta igienei.

Rotary Club Slobozia a daruit scolii cinci postere explicative despre temele
abordate, catedrelor didactice un ghid pentru aprofundarea temei la orele de
profil, iar copiilor, pliante si sapun. Pentru motivarea celor mici, rotarienii au
initiat cu aceasta ocazie un concurs de desene care fi premiat in luna decembrie a
acestui an.

Un alt proiect adresat aceleiasi institutii invatdmant a fost "Dinti frumosi, copii
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sanatosi", de data aceasta aplicat micutilor elevi de la clasele 0-1, care au
beneficiat de consultatii gratuite, informatii despre ingrijirea corecta a dintilor,
iar la final au primit cate o periuta si o pastd de dinti, pentru exersarea tehnicii de
periaj nou invatate.

Rotary Club Slobozia desfasoara acest proiect din anul 2014, astfel ca a ajuns la
peste doud mii de copilasi din judet, fiind mai extins Tn mediul rural. Copiii au
primit cu interes si entuziasm informatiile oferite, fiind cooperanti si dornici sa
puna in aplicarea noile cunostinte dobandite.

O alta realizare a Rotary si Interact Slobozia a fost participarea la prima editie a
programului RYLA IN ACTION, unde, pe parcursul a trei zile de antrenament si
brain storming, tinerii interactieni au invatat lucruri noi, au nascut proiecte noi,
ce vor fi implementate Tn urmatoarele sase luni si au avut parte de experiente
incantatoare.
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RC TARGU JIU

Poarta Sarutului din Targu Jiu, punct de plecare pentru Promenada
Inimilor

Clubul Rotary din Targu-Jiu a organizat, recent, cea de-a Vl-a editie a proiectului
"Promenada Inimilor", la care au participat sute de persoane dornice sa-si mentina
starea de sdndtate a cordului.

INIMIL®R

Dhvieni

Anul acesta, rotarienii din Targu Jiu au amenajat pentru cei peste 350 de
participanti la cros un traseu de 3 km, in jurul Parcului Central din municipiu, cu
startul dat la Poarta Sarutului. Finisul a fost la Stadionul Municipal, care a fost
inaugurat cu acest prilej.

Si, pentru cd actiunea a marcat Ziua Mondiala a Inimii, toti participantii au primit
cate un tricou, pentru a le aminti mereu ca mersul pe jos sau alergarile cat mai
dese sunt importante pentru mentinerea sanatatii.

Primii 10 participanti, fete si baieti, au primit premii importante din partea
sponsorilor atrasi alaturi de rotarieni, in acest proiect.
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"Si anul acesta, Clubul Rotary Targu-Jiu a Incurajat miscarea. Felicitari tuturor
participantilor prezen{i in numar atat de mare la acest eveniment! Le mulfumim
sponsorilor nostri principali, dar si tinerilor de la Interact Club Targu Jiu pentru
ajutorul acordat in organizarea evenimentului”, a concluzionat Nicolae Goata,
presedintele Clubului Rotary Targu-Jiu.
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RC TIMISOARA

Rotarienii din Timisoara au participat la '""Promenada Inimilor" 2019

Rotarienii din Timigoara si-au dat intalnire, recent, in Parcul Copiilor si si-au pus
inima la treaba, intr-o Promenada a Inimilor, un proiect coordonat de prof. univ.
dr. Dan Gaita, directorul Fundatici Roméane a Inimii si past-president Clubul
Rotary Timisoara.

"Obiectivul este sd aratam ca desi bolile cardiovasculare sunt foarte frecvente, n
proportie de 80% sunt prevenibile, iar acest fapt tine de fiecare dintre noi, de
modul in care avem grija de noi Insine, mancand sanatos, facand miscare zilnic,
nefumand, dar si urmand un control periodic la medicul curant. Promenada
inimilor este organizata an de an de rotarienii din Timisoara si din intreaga tara",
a punctat dr. Dan Gaita.

Intalnirea si-a atins scopul, numerosi timisoreni de toate varstele aliturandu-se
Promenadei Inimilor si intelegand ca miscarea este parte importanta a preventiei
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cardiovasculare.

La fiecare 30 de minute, un roméan face infarct miocardic. Unul din trei romani
sufera de hipertensiune arteriala. Sapte milioane de romani suferd de una dintre
manifestarile generalizate ale bolilor cardiovasculare. Toate aceste boli pot fi
prevenite, iar miscarea zilnicd este elementul central al optimizarii modului
nostru de viatd. In Romaénia, programul a fost lansat in 2013, in ultimii ani
participand mii de persoane n lupta bolilor cardiovasculare.

Cupa Rotary la Pescuit 2019 - Timisoara, organizata pentru sustinerea unor
elevi din mediul rural

Clubul Rotary Timisoara a organizat, recent, evenimentul caritabil Cupa Rotary
la Pescuit 2019, dedicat ajutorarii unor elevi studiosi din mediul rural.

Tntrecerea s-a niscut din pasiunea pentru pescuit dar si din dorinta de a servi mai
presus de sine. Fondurile obtinute din taxa de participare la cea de-a X-a editie a
Cupei Rotary la Pescuit 2019 sunt folosite pentru finantarea proiectului

WWW.ROTARY2241.R0




Rotary i
< | CONNECTS
District 2241 e THE WORLD

Romadnia si Republica Moldova
E-NEWSLETTER DISTRICT 2241
SEPTEMBRIE 2019
Editor: Dr. Lia Lucia Epure

"Performanta in Satul Banatean", respectiv sustinerea financiard a sase elevi
deosebiti si foarte inteligenti, pe toata perioada liceului.

Echipele castigatoare au fost: Sar Security (I), Zoppas (II) si Draexlmaier (l1I).
Au mai participat: Leman Industrie, Fly Construct, Berg Banat, Veritas, Grimet
Construct, Eta2U, Corneliu Vaida& Co, Bere Timisoreana, Pasmatex, OCE si
Blitz.
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